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"Ìû ñäåëàëè âàñ îáùèíîé,
ïðèäåðæèâàþùåéñÿ ñåðå-

äèíû, ÷òîáû âû ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëè  îáî âñåì ÷åëîâå÷å-
ñòâå, à Ïîñëàííèê ñâèäåòåëü-

ñòâîâàë î âàñ ñàìèõ"
(ñóðà Áàêàðà, 2/143)

Èìåíåì Àëëàõà, 
Ìèëîñòèâîãî, Ìèëîñåðäíîãî

ÂÌÅÑÒÎ ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈß

Îäíîé èç ñàìûõ âûäàþùèõñÿ
îñîáåííîñòåé Èñëàìà êàê ñèñòå-
ìû, íà ìîé âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ áåçó-
ïðå÷íàÿ ðàññòàíîâêà ïðèîðèòå-
òîâ, èäåàëüíîå ðàâíîâåñèå è ñáà-
ëàíñèðîâàííîñòü. Åñëè áû ìåíÿ
ñåãîäíÿ ñïðîñèëè, ÷òî åñòü äëÿ
ìåíÿ Èñëàì, íî ïðè ýòîì íóæíî
áûëî áû îòâåòèòü âñåãî ëèøü îä-
íèì ñëîâîì, òî ÿ áû îòâåòèë: áà-
ëàíñ. Â ýòîì ñìûñëå ïðåäñòàâëÿ-
þòñÿ èíòåðåñíûìè ñëîâà Ìóõàì-
ìàä Àñàäà (â ïðîøëîì Ëåîïîëüä
Âàéñ, âîñòîêîâåä åâðåéñêîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ, êîòîðûé âïîñëåäñò-
âèè ïðèíÿë Èñëàì): "Èñëàì âèäèò-
ñÿ ìíå êàê áåçóïðå÷íàÿ àðõèòåê-
òóðíàÿ êîìïîçèöèÿ: âñå ñîñòàâíûå
÷àñòè óëîæåíû èäåàëüíûì îáðà-
çîì, áåç êàêèõ - ëèáî óïóùåíèé è
èçëèøåñòâ. Âñå åãî ÷àñòè äîïîë-
íÿþò è ïîääåðæèâàþò äðóã äðóãà,
÷òî äåëàåò âñþ êîìïîçèöèþ ïðå-
äåëüíî ïðî÷íîé è ñáàëàíñèðîâàí-
íîé. Âñå êàíîíû è ïðèíöèïû Èñëà-
ìà íàõîäÿòñÿ èìåííî òàì, ãäå
äîëæíû íàõîäèòüñÿ". Â ýòîé ñòà-
òüå ìû ïîñòàðàåìñÿ óêàçàòü íà òî,
êàê ïðèíöèï ðàâíîâåñèÿ è óìåðåí-
íîñòè çàëîæåí â ñàìûå ðàçíûå íè-
øè ýòîé ñèñòåìû; à Èñëàì - ýòî
íè÷òî èíîå, êàê ñèñòåìà. 

ÐÀÂÍÎÂÅÑÈÅ Â ÂÅÐÅ: ÌÅÆÄÓ
ÑÒÐÀÕÎÌ È ÍÀÄÅÆÄÎÉ

Íà÷íåì ñ îñíîâ, ñ, òàê ñêàçàòü,
ôóíäàìåíòà. ×òî ÿâëÿåòñÿ îñíî-
âîé îñíîâ â Èñëàìå? Ïðàâèëüíî -
âåðà (èìàí). Çäåñü ÿ óæå íå áóäó
ïðèâîäèòü ïðîïèñíûå èñòèíû:
ñòîëïû âåðû, êàê è âî ÷òî íóæíî
âåðèòü, ÷åãî íóæíî èçáåãàòü, ÷òî
âîîáùå íåäîïóñòèìî. Ëèøü íà-
ïîìíþ: ñðåäè âñåõ âîïðîñîâ, êàñà-
þùèõñÿ âåðîóáåæäåíèÿ â Èñëàìå,
îòäåëüíûì àáçàöåì ñòîèò âîïðîñ
âåðû â Àëëàõà. Êòî-òî ìîæåò âîç-
ðàçèòü: "Íó, äà  ÿñíîå äåëî, íî î
êàêîì ðàâíîâåñèè òóò ìîæåò èäòè
ðå÷ü?" Âîïðîñ â òîì, ÷òî ñ îäíîé
ñòîðîíû ìû äîëæíû áîÿòüñÿ Àë-
ëàõà (òóò, êîíå÷íî, ìíîãîå çàâèñèò
îò óðîâíÿ äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ ñà-
ìîãî ÷åëîâåêà è åãî âçàèìîîòíî-
øåíèé ñ Àëëàõîì: êòî-òî áîèòñÿ
íàâëå÷ü íà ñåáÿ Åãî ãíåâ, êòî-òî
ëèøèòüñÿ ìèëîñòè, à êòî-òî áîèò-
ñÿ ïîòåðÿòü Åãî ðàñïîëîæåíèå; íî
â ëþáîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î íåêîì
ñòðàõå), à ñ äðóãîé ñòîðîíû. ìû
äîëæíû ïðîäîëæàòü íàäåÿòüñÿ íà
Åãî ïðîùåíèå è ìèëîñòü. Î÷åâèä-
íî, ÷òî ñòðàõ è íàäåæäà - ïîíÿòèÿ
ïðîòèâîïîëîæíûå, è ñòîëü æå î÷å-
âèäíî, ÷òî áåç ïðàâèëüíîé ðàññòà-
íîâêè ïîçèöèé çäåñü íå îáîéòèñü.
À ÷òî áóäåò, åñëè ÷åëîâåê íå ñìî-
æåò íàéòè ñâîþ òî÷êó áàëàíñà
ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ÷óâñòâàìè?
Ñòðàõ áåç íàäåæäû ìîæåò ïðèâî-
äèòü ê îò÷àÿíèþ, à íàäåæäà áåç
ñòðàõà - ê áåñïå÷íîñòè. È òî, è
äðóãîå ïëîõî. Êñòàòè, ÿ íå ñëó÷àé-
íî óïîòðåáèë ñëîâîñî÷åòàíèå
"ñâîþ òî÷êó áàëàíñà", ïîòîìó ÷òî
äàæå ñðåäè ó÷åíûõ âèäåíèÿ ðàç-
íÿòñÿ: êòî-òî âèäèò - êàê èìàì Ãà-
çàëè -  ÷òî ñòðàõ äîëæåí áûòü íà
øàã âïåðåäè, à êòî-òî "íàëåãàåò"
íà íàäåæäó â ìèëîñòü Àëëàõà. Ïî-
çèöèÿ èìàìà Ãàçàëè ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ ìíå êðàéíå àêòóàëüíîé, ïî-
ýòîìó ÿ îñìåëþñü íàïîìíèòü ìíî-
ãîóâàæàåìûì ÷èòàòåëÿì åãî ïîíè-
ìàíèå äàííîãî âîïðîñà. Ïî ìíå-
íèþ èìàìà Ãàçàëè, ÷åëîâåê äî ñà-
ìîé ñìåðòè äîëæåí ðóêîâîäñòâî-
âàòüñÿ â ñâîèõ äåÿíèÿõ è ïîñòóï-
êàõ êîíöåïöèåé ñòðàõà ïåðåä Âñå-
âûøíèì, "âêëþ÷àÿ" íàäåæäó ëèøü
â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íà÷èíàþò îïó-
ñêàòüñÿ ðóêè. Îäíàêî, ëåæà íà
ñìåðòíîì îäðå, ÷åëîâåê äîëæåí
èçî âñåõ ñèë óõâàòèòüñÿ çà íàäåæ-
äó â ïðîùåíèå è ñïàñåíèå, âåäü
âñå, ÷òî ÷åëîâåê ìîã ñäåëàòü, îí
ñäåëàë, è ñòðàõ ïåðåñòàë áûòü
êîíñòðóêòèâíûì. Â ëþáîì ñëó÷àå,

êàê ìû âèäèì, äàæå â âîïðîñå âå-
ðû ìû íå ìîæåì îáîéòè âîïðîñ
ðàâíîâåñèÿ ñ ïðàâèëüíîé ðàññòà-
íîâêè ïîçèöèé. 

ÓÌÅÐÅÍÍÎÑÒÜ 
Â ÏÎÊËÎÍÅÍÈÈ È ÑËÓÆÅÍÈÈ

ÂÑÅÂÛØÍÅÌÓ

Òåïåðü äàâàéòå îáðàòèìñÿ ê
òàêîìó âàæíîìó âîïðîñó êàê ïî-
êëîíåíèå Àëëàõó. Êàê âñå ïîìíÿò,
â ñóðå Çàðèÿò Âñåâûøíèé ñêàçàë:
"ß ñîòâîðèë ëþäåé è äæèííîâ
ëèøü òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè
ïîêëîíÿëèñü Ìíå" (ñóðà Çàðèÿò,
51/56). Êàçàëîñü áû, ïðè òàêîì ïî-
ëîæåíèè äåë â âîïðîñå ïîêëîíå-
íèÿ è ñëóæåíèÿ Âñåâûøíåìó íå
ìîæåò áûòü íèêàêèõ íîðì è îãðà-
íè÷åíèé, ÷åì áîëüøå, òåì ëó÷øå.
Îäíàêî òàê ëè ýòî íà ñàìîì äåëå?
Äàâàéòå ïîïðîáóåì ðàçîáðàòüñÿ

íà ïðèìåðå ñëó÷àÿ, ïðîèçîøåäøå-
ãî ñ äâóìÿ ñïîäâèæíèêàìè-ïîáðà-
òèìàìè: Àáó Ñàëìàíîì Ôàðèñè è
Àáó Äàðäà (äà áóäåò äîâîëåí èìè
Àëëàõ!) Îïèñàíèå ýòîãî ñëó÷àÿ
âíåñåíî â ñáîðíèê äîñòîâåðíûõ
õàäèñîâ èìàìà Áóõàðè: "Â ñâî¸
âðåìÿ Ñàëüìàí è Àáó-ä-Äàðäà ïî-
áðàòàëèñü äðóã ñ äðóãîì áëàãîäà-
ðÿ Ïðîðîêó, äà áëàãîñëîâèò åãî
Àëëàõ è äà ïðèâåòñòâóåò, à êîãäà
Ñàëüìàí ïðèø¸ë íàâåñòèòü Àáó-
ä-Äàðäó è óâèäåë Óìì àä-Äàðäà
(æåíó ñâîåãî ïîáðàòèìà) â ïîíî-
øåííîé îäåæäå, îí ñïðîñèë å¸:
"×òî ñ òîáîé?" Îíà ñêàçàëà: "Òâîé
áðàò Àáó-ä-Äàðäà íå íóæäàåòñÿ â
(áëàãàõ) ìèðà ýòîãî". (Òåì âðåìå-
íåì) ïðèø¸ë è ñàì Àáó-ä-Äàðäà,
êîòîðûé ïðèãîòîâèë äëÿ (Ñàëüìà-
íà) åäó. (Ñàëüìàí) ñêàçàë: "Ïî-
åøü". (Àáó-ä-Äàðäà) ñêàçàë: "Ïî-
èñòèíå, ÿ ïîùóñü". Ñàëüìàí ñêà-
çàë: "ß íå ñòàíó åñòü, ïîêà íå ïî-
åøü òû!" È îí (Àáó Äàðäà) ïîåë, à
êîãäà íàñòàëà íî÷ü, Àáó-ä-Äàðäà
âñòàë íà ìîëèòâó. (Ñàëüìàí) ñêà-
çàë (åìó): "Ñïè", - è îí ë¸ã ñïàòü,
íî (÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ñíîâà)
âñòàë íà ìîëèòâó. (Ñàëüìàí ñíî-
âà) ñêàçàë: "Ñïè", - à â êîíöå íî÷è
Ñàëüìàí ñêàçàë: "Òåïåðü âñòà-
âàé", - è îíè ñîâåðøèëè ìîëèòâó, à
ïîòîì Ñàëüìàí ñêàçàë åìó: "Ïîèñ-
òèíå, ó Ãîñïîäà òâîåãî åñòü íà òå-
áÿ ïðàâî, è ó íàôñà òâîåãî åñòü íà
òåáÿ ïðàâî, è ó ñåìüè òâîåé åñòü
íà òåáÿ ïðàâî, òàê îòäàâàé æå êàæ-
äîìó îáëàäàþùåìó ïðàâîì òî,
÷òî ïî ïðàâó ïðèíàäëåæèò åìó!" À
ïîòîì (Àáó-ä-Äàðäà) ïðèø¸ë ê
Ïðîðîêó, äà áëàãîñëîâèò åãî Àë-
ëàõ è äà ïðèâåòñòâóåò, è ðàññêàçàë
åìó îá ýòîì, Ïðîðîê æå, äà áëàãî-
ñëîâèò åãî Àëëàõ è äà ïðèâåòñòâó-
åò, ñêàçàë: "Ñàëüìàí ñêàçàë ïðàâ-
äó". Â ñèëó òîãî, ÷òî ïîñëàííèê Àë-
ëàõà (ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå
Àëëàõà) ïîäòâåðäèë ïðàâèëüíîñòü
ñëîâ ñâîåãî ñïîäâèæíèêà, äàííîå
ïðåäàíèå ñ÷èòàåòñÿ õàäèñîì. Ïî-
ñëåäíÿÿ ôðàçà Ñàëìàíà (äà áóäåò
äîâîëåí èì Àëëàõ), ñêàçàííàÿ â
íàçèäàíèå ñâîåìó ïîáðàòèìó, ÿâ-
ëÿåòñÿ êëþ÷åâîé ñ ïîçèöèè ïîíè-
ìàíèÿ âñåé èäåè â öåëîì: ÷åëîâåê
- ñóùåñòâî ðàçíîïëàíîâîå è íåñåò
ðàçíîãî ðîäà íàãðóçêè è îáÿçà-
òåëüñòâà â ðàçëè÷íûõ íèøàõ ñîöè-
óìà, è åìó äîëæíî âûïîëíÿòü âñå
ýòè íàãðóçêè è îáÿçàòåëüñòâà, íå

ïðåíåáðåãàÿ íè îäíèì èç íèõ.
Îäèí è òîò æå ÷åëîâåê, ïîìèìî òî-
ãî, ÷òî îí ðàá Àëëàõà, ìîæåò áûòü
îäíîâðåìåííî è ìóæåì, è ñûíîì,
è îòöîì, è áðàòîì, è ñîñåäîì è òàê
äàëåå. Òàê âîò óñåðäèå â ïîêëîíå-
íèè íå ñíèìàåò ñ ÷åëîâåêà åãî
îáÿçàòåëüñòâ ïåðåä åãî æåíîé, äå-
òüìè, ðîäèòåëÿìè, áðàòüÿìè è ñå-
ñòðàìè. Âûïîëíåíèå òàêîãî ðîäà
îáÿçàòåëüñòâ ïðåäïèñàíî ñàìèì
Âñåâûøíèì è ïðîïèñàíî â øàðèà-
òå. Î÷åâèäíî, ÷òî ÷åëîâåêó ïðè-
äåòñÿ ñîðàçìåðèòü ñâîè âîçìîæ-
íîñòè è ðåñóðñû ñ íàãðóçêàìè, êî-
òîðûå íóæíî íåñòè, è çäåñü âíîâü
ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíûì âîïðîñ
ðàâíîâåñèÿ è ñîðàçìåðíîñòè. 

"Â ÈÑËÀÌÅ ÍÅÒ ÍÈ 
ÀÑÊÅÒÈÇÌÀ, 

ÍÈ  ÌÎÍÀØÅÑÒÂÀ…" 

Ïîïóòíî ìíå õîòåëîñü áû çà-

òðîíóòü òàêîé àñïåêò êàê îòðå÷å-
íèå îò ìèðñêèõ áëàã è àñêåòèçì.
Ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî ìíîãî õà-
äèñîâ, â êîòîðûõ âîñõâàëÿåòñÿ íå-
ïðèòÿçàòåëüíîñòü â îòíîøåíèè
ìèðñêèõ áëàã, óìåíèå äîâîëüñòâî-
âàòüñÿ ìàëûì è îòñóòñòâèå ïðèâÿ-
çàííîñòè ê ïðåëåñòÿì ýòîãî ìèðà
(çóõä). Òàêîãî ðîäà õàäèñîâ, äåé-
ñòâèòåëüíî, î÷åíü ìíîãî. Çàêîíî-
ìåðíî âîçíèêàåò âîïðîñ, à íå ëó÷-
øå ëè âîîáùå îòðå÷üñÿ îò ìèðñêî-
ãî è îòäàòü âñåãî ñåáÿ ïîêëîíå-
íèþ? Áóäåò ëè ïîäîáíûé ïîäõîä
ïðàâèëüíûì? Õîòÿ, ñïðàâåäëèâî-
ñòè ðàäè, ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïî-
äîáíîå áîëüøåé ÷àñòè èç íàñ íå
ãðîçèò. Íî äàæå è ïðè ýòîì âàæíî
ïîíèìàíèå ñàìîãî ïðèíöèïà.  Äà-
âàéòå ïîïðîáóåì ðàçîáðàòüñÿ è
ñíîâà îáðàòèìñÿ ê õàäèñó ïðîðîêà
(ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå Àëëà-
õà): "(Îäíàæäû) ê äîìàì æ¸í Ïðî-
ðîêà, äà áëàãîñëîâèò åãî Àëëàõ è
äà ïðèâåòñòâóåò, ïðèøëè òðîå ëþ-
äåé, êîòîðûå ñòàëè ðàññïðàøè-
âàòü î òîì, êàê Ïðîðîê, äà áëàãî-
ñëîâèò åãî Àëëàõ è äà ïðèâåòñòâó-
åò, ïîêëîíÿåòñÿ Àëëàõó, à êîãäà èì
ðàññêàçàëè îá ýòîì, îíè, î÷åâèä-
íî, ïîñ÷èòàâ, ÷òî ýòîãî íå òàê óæ
ìíîãî, ñêàçàëè: "Êàê äàëåêî íàì
äî Ïðîðîêà, äà áëàãîñëîâèò åãî
Àëëàõ è äà ïðèâåòñòâóåò, êîòîðîìó
ïðîùåíû è ïðîøëûå åãî ïðåãðå-
øåíèÿ, è áóäóùèå!".

Ïîòîì îäèí èç íèõ ñêàçàë: "×òî
êàñàåòñÿ ìåíÿ, òî ÿ áóäó ìîëèòüñÿ
êàæäóþ íî÷ü íàïðîë¸ò". Äðóãîé
ñêàçàë: "À ÿ ñòàíó ïîñòîÿííî ñî-
áëþäàòü ïîñò". Òðåòèé æå ñêàçàë:
"À ÿ áóäó ñòîðîíèòüñÿ æåíùèí è
íèêîãäà íå æåíþñü". (À ÷åðåç íåêî-
òîðîå âðåìÿ ê íèì) ïîäîø¸ë ïî-
ñëàííèê Àëëàõà, äà áëàãîñëîâèò
åãî Àëëàõ è äà ïðèâåòñòâóåò, è ñêà-
çàë: "Òàê ýòî âû ãîâîðèëè òî-òî è
òî-òî? Êëÿíóñü Àëëàõîì, ÿ áîëüøå
âàñ ñòðàøóñü Àëëàõà è áîëüøå
âàñ áîþñü Åãî, îäíàêî â íåêîòî-
ðûå äíè ÿ ïîùóñü, à â äðóãèå íå
äåëàþ ýòîãî, ÿ ìîëþñü (ïî íî÷àì)
è ñïëþ, à òàêæå çàêëþ÷àþ áðàêè ñ
æåíùèíàìè, à òîò, êòî íå æåëàåò
(ñëåäîâàòü) ìîåé Ñóííå, òîò íå îò
ìåíÿ!" (Áóõàðè; Ìóñëèì) Õîòÿ â
äàííîì õàäèñå èìåíà ýòèõ òðîèõ
íå ïðèâåäåíû, èç äðóãèõ ðèâàåòîâ
ìû óçíàåì, ÷òî ýòè òðîå áûëè Àëè
èáí Àáó Òàëèá, Àáäóëëàõ èáí Àìð
è Óñìàí èáí Ìàç`óí (äà áóäåò äî-
âîëåí Àëëàõ èìè âñåìè)! Èç äàí-

íîãî õàäèñà ìû âèäèì, ÷òî ïî-
ñëàííèê Àëëàõà (ìèð åìó è áëàãî-
ñëîâåíèå Àëëàõà) íå ïðèâåòñòâóåò
òàêîãî ðîäà íååñòåñòâåííîå ïîâå-
äåíèå (íååñòåñòâåííîå â òîì
ñìûñëå, ÷òî îíî ïðîòèâîðå÷èò ÷å-
ëîâå÷åñêîé ïðèðîäå). À âîò â ñëå-
äóþùåì àÿòå ïîëíûé îòêàç îò
áëàã ýòîãî  ìèðà Âñåâûøíèé íàçû-
âàåò "ïðåñòóïëåíèåì ãðàíèö": "Î
òå, êîòîðûå óâåðîâàëè! Íå çàïðå-
ùàéòå áëàãà, êîòîðûå Àëëàõ ñäå-
ëàë äîçâîëåííûìè äëÿ âàñ, è íå
ïðåñòóïàéòå ãðàíèöû äîçâîëåííî-
ãî. Âîèñòèíó, Àëëàõ íå ëþáèò ïðå-
ñòóïíèêîâ" (ñóðà Ìàèäà, 5/87) Â
ðàìêàõ ïðè÷èíû íèñïîñëàíèÿ äàí-
íîãî àÿòà ðàññêàçûâàåòñÿ ñëåäóþ-
ùåå: êàê-òî ðàç ïîñëàííèê Àëëàõà
(ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå Àëëàõà)
íàïîìíèë ñâîèì ñïîäâèæíèêàì î
Ñóäíîì Äíå è î òîì, ÷òî ÷åëîâåêà
òàì îæèäàåò. Ñïîäâèæíèêè ïðè-
øëè â ñèëüíîå âîëíåíèå, ñåðäöà

ïðèøëè â òðåïåò, à èç ãëàç ïîòåêëè
ñëåçû. Ïîñëå ïðîðî÷åñêîãî íà-
ñòàâëåíèÿ äâåíàäöàòü èç íèõ, â
÷èñëå êîòîðûõ áûëè Àáó Áàêð è
Àëè èáí Àáó Òàëèá, ñîáðàëèñü â
äîìå Óñìàíà èáí Ìàç`óíà. Ïîñî-
âåùàâøèñü, îíè ïðèøëè ê ñëåäóþ-
ùåìó ðåøåíèþ: íåîáõîäèìî ïîë-
íîñòüþ îòðå÷üñÿ îò âñåãî ìèðñêî-
ãî. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñîâåð-
øèòü îñêîïëåíèå, äàáû óáèòü â
ñåáå ñòðàñòü è âîæäåëåíèå, äåð-
æàòü ïîñò (ñàóì) åæåäíåâíî, íå
ñïàòü íî÷üþ è ïðîâîäèòü ýòî âðå-
ìÿ â ïîêëîíåíèè, îòêàçàòüñÿ îò
ìÿñíîãî, îòêàçàòüñÿ îò áëàãîâîíèé
è ïåðåñòàòü ñîâåðøàòü ïóòåøåñò-
âèÿ ïî çåìëå. Êîãäà ïîñëàííèê Àë-
ëàõà óçíàë îá ýòîì, îí ïðèøåë â
äîì Óñìàíà èáí Ìàç`óíà, íî äîìà
åãî íå îáíàðóæèë. Òîãäà ïîñëàí-
íèê Àëëàõà íàêàçàë æåíå Óñìàíà
ïåðåäàòü ìóæó, ÷òîáû îí ñ òîâàðè-
ùàìè ÿâèëñÿ ê ïðîðîêó (ìèð åìó è
áëàãîñëîâåíèå Àëëàõà). Êîãäà
îíè ÿâèëèñü ê ïðîðîêó, îí ïåðå-
÷èñëèë èì ïðèíÿòûå èìè æå ðå-
øåíèÿ è ñïðîñèë: "Âû è â ïðàâäó
ñîáèðàåòåñü ýòî äåëàòü?" Îíè
îòâåòèëè: "Äà, î, ïîñëàííèê Àë-
ëàõà! Â ñâîåì ðåøåíèè ìû íå õî-
òèì íè÷åãî èíîãî, êàê äîñòèæåíèå
áëàãà". Òîãäà ïîñëàííèê Àëëàõà
ñêàçàë: "Âîèñòèíó, ìíå íå ïðåä-
ïèñàíî òàêîå. Ïîèñòèíå, ó âàøå-
ãî íàôñà åñòü ïðàâî íà âàñ. Ïî-
ýòîìó èíîé ðàç ïîñòèòåñü (äåð-
æèòå íåîáÿçàòåëüíûé ïîñò), à
èíîé ðàç íå ïîñòèòåñü. Íî÷ü ñî-
âåðøàéòå íàìàç, è ñïèòå. Âîò ÿ è
ìîëþñü íî÷üþ, è ñïëþ. Èíîé ðàç
ïîùóñü, à èíîé ðàç íåò. ß è åì
ìÿñî, è ñïëþ ñ æåíàìè. Êòî îò-
âåðíåòñÿ îò ìîåé ñóííû, òîò íå
îò ìåíÿ". Ïîñëå ýòîãî ïîñëàííèê
Àëëàõà ñîáðàë ñâîèõ ñïîäâèæíè-
êîâ è ñêàçàë èì: "×òî ïðîèñõîäèò
ñ íåêîòîðûìè èç âàñ, ïî÷åìó îíè
îòêàçàëèñü îò çàêëþ÷åíèÿ áðàêà
ñ æåíùèíàìè, çàïðåòèëè ñåáå èñ-
ïîëüçîâàíèå áëàãîâîíèé, íî÷íîé
ñîí, óïîòðåáëåíèå ïèùè è ïèòüÿ,
à òàêæå ñäåëàëè çàïðåòíûìè äðó-
ãèå äîçâîëåííûå ìèðñêèå áëàãà?
Âîèñòèíó, ÿ íå ïðåäïèñûâàë âàì
ñòàíîâèòüñÿ ìîíàõàìè è îòøåëü-
íèêàìè. Â ýòîé ðåëèãèè íåò ìåñòà
îòêàçó îò ìÿñíîãî, òàêæå êàê íåò
ìåñòà çàïðåòó íà áðàê è íå ðàç-
ðåøåíà ïðàêòèêà ìîíàøåñòâà.
Ñêèòàíèåì ïî çåìëå ìîåé óììû
ÿâëÿåòñÿ ïîñò (ñàóì), ìîíàøåñò-

âîì - äæèõàä. Ïîêëîíÿéòåñü Àë-
ëàõó, íå ïðèäàâàéòå Åìó ñîòîâà-
ðèùåé, ñîâåðøàéòå óìðó è õàäæ,
÷èòàéòå íàìàç, ïëàòèòå çàêÿò è
äåðæèòå ïîñò â ìåñÿö Ðàìàäàí.
Äåðæèòåñü ïðÿìîãî ïóòè, ÷òîáû è
äðóãèå åãî äåðæàëèñü. Ïðåæíèå
óììû ïîãèáëè èç-çà òîãî, ÷òî óäà-
ðÿëèñü â êðàéíîñòè. Îíè óñëîæ-
íèëè ñåáå ðåëèãèþ, à Àëëàõ óñ-
ëîæíèë èì æèçíü. Ñåãîäíÿøíèå
îáèòàòåëè ìîíàñòûðåé è ñêèòîâ,
èõ îñòàòêè" (Àëè àëü Êàðè, Ìèð-
êàò). 

ÁÀËÀÍÑ ÌÅÆÄÓ ÆÈÇÍÜÞ
ÌÈÐÑÊÎÉ È ÆÈÇÍÜÞ

ÂÅ×ÍÎÉ

Âîïðîñ óìåðåííîñòè â ïîêëî-
íåíèè íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ
âîïðîñîì âûñòðàèâàíèÿ ïðàâèëü-
íîãî îòíîøåíèÿ ê æèçíè ìèðñêîé è
ê æèçíè ãîðíåé. Î÷åíü ÷àñòî èìåí-
íî â ýòîì âîïðîñå ñòàëêèâàåøüñÿ
ñ íåâåðíûì ïîíèìàíèåì è íåïðà-
âèëüíûì ïîäõîäîì. ×àñòåíüêî
ìîæíî ñëûøàòü, ÷òî âíèìàíèå
íóæíî óäåëÿòü, òàê ñêàçàòü, "ïÿòü-
äåñÿò íà ïÿòüäåñÿò". Ïðè ýòîì äà-
æå ïðèâîäÿò âûìûøëåííûé õà-
äèñ, ìîë, æèâè äëÿ ýòîãî ìèðà òàê,
ñëîâíî íèêîãäà íå óìðåøü, à äëÿ
èíîãî ìèðà òàê, ñëîâíî óìðåøü
óæå çàâòðà. Íó, âî-ïåðâûõ, ýòî íå
õàäèñ. Âî-âòîðûõ, ÷åëîâåê ïî îï-
ðåäåëåíèþ íå ìîæåò ìàêñèìàëü-
íî ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà îäíîâðå-
ìåííîì âûïîëíåíèè äâóõ çàäà÷,
îñîáåííî åñëè îíè ïî ñóòè ïðîòè-
âîïîëîæíûå. Â-òðåòüèõ, â ðåàëü-
íûõ äîñòîâåðíûõ õàäèñàõ (òàêæå
êàê è â àÿòàõ) îáðåòåíèþ ñïàñå-
íèÿ â âå÷íîé æèçíè îòäàí ãîðàç-
äî áîëüøèé ïðèîðèòåò. Âîò, ê
ïðèìåðó, ÷òî ãîâîðèò Âñåâûøíèé
â Êîðàíå íåáåçûçâåñòíîìó Êàðó-
íó: "Ïîñðåäñòâîì òîãî, ÷òî Àëëàõ
äàðîâàë òåáå, ñòðåìèñü ê Ïî-
ñëåäíåé îáèòåëè, íî íå çàáûâàé
î ñâîåé äîëå â ýòîì ìèðå" (ñóðà
Êàñàñ, 28/77). Ýòîò àÿò íå â ìåíü-
øåé ñòåïåíè îáðàùåí è ê íàì:
âñå íàøè ðåñóðñû ìû äîëæíû èñ-
ïîëüçîâàòü âî èìÿ îáðåòåíèÿ
æèçíè âå÷íîé, à î æèçíè ìèðñêîé
íàì ñëåäóåò "íå çàáûâàòü". À êàê
ïîñòóïàåò áîëüøàÿ ÷àñòü èç íàñ?
Ìû èçî âñåõ ñèë îáóñòðàèâàåì
íàøó ìèðñêóþ æèçíü, à æèçíè
âå÷íîé ìû óäåëÿåì âíèìàíèå ïî
îñòàòî÷íîìó ïðèíöèïó. Òàêîé
ïîäõîä îòêðîâåííî íå èìååò íè
äîêàçàòåëüíîé áàçû, íè ïðèìå-
ðîâ èç æèçíè äîñòîéíûõ ëþäåé.
Ïðèíöèï "ïÿòüäåñÿò íà ïÿòüäå-
ñÿò" ìîã áû áûòü óìåñòåí â òîì
ñëó÷àå, åñëè áû æèçíü òëåííàÿ è
æèçíü âå÷íàÿ áûëè áû îäèíàêî-
âû âàæíû è ïðèîðèòåòíû. Íî ýòî
äàëåêî íå òàê. Æèçíü âå÷íàÿ ÿâ-
íî áîëåå âàæíà è ïðèîðèòåòíà. Â
äàííîì ñëó÷àå î áàëàíñå ðå÷ü
ìîæåò èäòè ëèøü â òîì ñëó÷àå,
åñëè ìû îòäàäèì æèçíè âå÷íîé
åé äîëæíîå, à æèçíè òëåííîé òî,
÷òî äîëæíî åé. Íå ëèøíèì, íà-
âåðíîå, áóäåò íàïîìíèòü, ÷òî
æèçíü ìèðñêàÿ äàíà íàì Òâîðöîì
âî èìÿ îáðåòåíèÿ æèçíè âå÷íîé, à
íå ðàäè áëàæåíñòâà, ðàäîñòè, ïî-
êîÿ è áåçìÿòåæíîñòè. Âñå ýòè âå-
ùè ìîæíî îáðåñòè òîëüêî â ðàþ.
Ñîáñòâåííî èìåííî ñ ýòîé îñîáåí-
íîñòüþ óâÿçàí è ñàì ïðèíöèï èñ-
ïûòàíèÿ è òî, ÷òî ìèð, â êîòîðîì
ìû æèâåì, ïî ñóòè, ÿâëÿåòñÿ ìè-
ðîì èñïûòàíèé. 

ÏÎÄÂÎÄß ÈÒÎÃ

Ïîäõîäÿ ê çàâåðøåíèþ, ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ïðèíöèï ðàâíîâåñèÿ
è ñáàëàíñèðîâàííîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ
íå òîëüêî â òåõ ñôåðàõ è â òåõ âî-
ïðîñàõ, êîòîðûå îáîçíà÷åíû âûøå.
Íà ñàìîì äåëå Èñëàì â öåëîì áå-
çóêîðèçíåííî ñáàëàíñèðîâàííàÿ è
îòêàëèáðîâàííàÿ ñèñòåìà, äà ïðî-
ñòÿò ìåíÿ ìíîãîóâàæàåìûå ÷èòàòå-
ëè çà òåõíè÷åñêóþ òåðìèíîëîãèþ.
Ïðèíöèï ðàâíîâåñèÿ ñîáëþäåí âåç-
äå, õîòÿ òî÷êà áàëàíñà íå âñåãäà
ëåæèò ðîâíî ïîñåðåäèíå. Ïîýòîìó
î÷åíü âàæíî ïðàâèëüíî ïîíèìàòü,
êîìó è ÷åìó êàêîé ïðèîðèòåò îòäàí
è êàê ðàññòàâëåíû àêöåíòû, ÷òîáû
ñàìîìó çàíÿòü ïðàâèëüíóþ ïîçè-
öèþ è ñîðàçìåðèòü èìåþùèåñÿ ðå-
ñóðñû, êàê-òî: âðåìÿ, ñèëû, çíàíèÿ
è óìåíèÿ. 

Î, Àëëàõ! Âåäè íàñ âåðíîé äî-
ðîãîé; ïóòåì òåõ, êîãî òû íàäåëèë
áëàãîì èç ÷èñëà ïðîðîêîâ è ïî-
ñëàííèêîâ, ñûääèêîâ è øàäèõîâ.

Àõìàä ÈÑÕÀÊÎÂ

ÎÎ  ÐÐÀÀÂÂÍÍÎÎÂÂÅÅÑÑÈÈÈÈ  

((ÈÈ`̀ÒÒÈÈÄÄÀÀËËÜÜ))
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